
Dimanche 1er Août 
9h30 : Ouverture du Télécabine - Gratuit 
Vente forfait Vallée de Courchevel et 3 Vallées à 
l’Office de Tourisme 
11h00 : Pot d’accueil 
Pot d’accueil offert devant l’Office de Tourisme. 
Inscriptions aux activités et animations.  
17h00 : découverte de l’escrime et cirque 
Rendez-vous devant l’Office de Tourisme. 
Gratuit.  
18h30 : découverte du Shiatsu 
Rendez-vous devant l’Office de Tourisme. 
Gratuit 

Lundi 2 Août 
08h45 : Séance découverte Do-in  
Inscriptions à l’Office de Tourisme : 5€ 
10h00 : Aquagym  
Inscriptions à l’Office de Tourisme : 5€ 
Rendez-vous à la piscine 
14h00 : course d’orientation 
Inscriptions et rendez-vous à l’Office du 
Tourisme. Gratuit 
16h30 : Tournoi de Pétanque 
Rendez-vous à l’Office du Tourisme. Gratuit 
20h30 : Cinéma « Fatal » 
Adultes 6€ / Enfants 5€ 

Mardi 3 Août 
08h45 : Séance découverte Do-in  
Inscriptions à l’Office de Tourisme : 5€ 
9h30 : Ouverture du Télécabine - Gratuit 
Vente forfait Vallée de Courchevel et 3 Vallées à 
l’Office de Tourisme. 
10h30 : Tir à l’arc 
Inscriptions et rendez-vous à l’Office de tourisme 
5€ - (12 personnes maxi) 
17h00 :Basket à 3 
Rendez-vous à l’Office de Tourisme 
Gratuit 
18h30 : Quizz musical (séries & dessins animés) 
Rendez-vous devant l’Office de Tourisme Gratuit 
20h30 : Spectacle « Jason » 
Spectacle de jonglerie comique 
Rendez-vous Centre station - Gratuit 

 
 
 
 
 
 

Sunday 01st august 
9.30am: Opening of the Gondola La Tania 
Ticket sold for Courchevel or 3 Valleys at the Tourist 
Office  
11.00 am: Welcome Drink 
Welcome drink in front of the Tourist Office. 
Registration for activities and entertainments. 
5.00pm: Fencing and circus 
Meeting point at the Tourist Office. 
 Free 
6.30pm: Shiatsu 
Meeting point at the Tourist Office.  
Free 

Monday 02nd august 
08.45am : “Do-in Discovery 
Registration at the Tourist Office 
10.00am: Aquagym 
Registration at the Tourist Office: 5€ 
Meeting point at the swimming pool 
2.00pm: orienteering course 
Registration and meeting point at the Tourist Office. 
Free 
4.30pm : Petanque tournament  
Meeting point at the multisport pitch. Free 
8.30pm: Cinema (FV)) “Fatal” 
Adults 6€ / children 5€  

Tuesday 03rd august 
08.45am : “Do-in Discovery 
Registration at the Tourist Office 
9.30am: Opening of the Gondola La Tania - Free 
Ticket sold for Courchevel or 3 Valleys at the Tourist 
Office  
10.30am: Archery 
Registration and meeting point at the Tourist Office. 
5€ (12 persons maxi) 
5.00pm: Basketball tournament 
Meeting point at the Tourist Office. – Free 
6.30pm: Music quiz 
Meeting point at the Tourist Office - Free 
8.30pm: Show “Jason”  
Juggling show – Resort centre - free 

 
 

Mercredi 4 Août 
08h45 : Séance découverte Do-in  
Inscriptions à l’Office de Tourisme : 5€ 
8h50: Sortie en bus : Coopérative laitière 
Découverte de la fabrication du Beaufort, suivie 
d’une dégustation. Inscriptions à l’OT avant mardi 
12h00. Adultes 5€ / -16ans 3€ / -12ans gratuit 
09h30 : Nordic Walking 
Inscriptions et rendez-vous à l’OT - Gratuit 
14h00 : Jeux piscine 
Rendez-vous devant l’Office de Tourisme  
17h00 : Badminton 
Rendez-vous à l’Office de Tourisme 
19h00 : Barbecue en Forêt  
Inscriptions et rendez vous à l’OT – Adultes : 
10€ / Enfants : 8€ Inscriptions avant mardi 12h00. 

Jeudi 5 Août 
08h45 : Séance découverte Do-in  
Inscriptions à l’Office de Tourisme : 5€ 
9h30 : Ouverture du Télécabine - Gratuit 
Vente forfait Courchevel et 3 Vallées à l’OT 
10h00 : Aquagym 
Inscriptions à l’Office de Tourisme : 5€ 
Rendez vous à la piscine - Minimum 5 personnes. 
15h30 : Départ Montée pédestre du Bouc Blanc 
– spéciale « Kids » 
Inscriptions avant 15h – Départ du Praz 
16h00 : Jeux de raquettes 
Rendez-vous devant l’Office de Tourisme 
18h00 : Départ Montée Pédestre du Bouc Blanc.  
Inscriptions avant 17h30 – Départ centre station 
18h30 : Moules – Frites au Ski Lodge 
Réservations au pub « Le Ski Lodge » 

Vendredi 6 Août 
08h45 : Séance découverte Do-in  
Inscriptions à l’Office de Tourisme : 5€ 
9h00/12h00 : sortie chlorophylle accompagnée 
d’un agent ONF  
Inscriptions et rendez-vous à l’Office de 
Tourisme. Adultes 5€ / Enfants 4€ 
10h30 : Tir à l’arc (12 personnes maxi) 
Inscriptions et rendez-vous à l’OT : 5€  
17h00 : Spectacle exceptionnel de cirque, 
d’escrime et spectacle des enfants de la station  
Rendez-vous centre station 
17h30 : Remise des prix des tournois de la 
semaine  
18h00 : Tartiflette Géante à emporter 
Réservations à la Saucisse Savoyarde 
19h00 : Cinéma « l’Agence tous risques » 
Adultes 6€ / Enfants 5€ 

Wednesday 04th august 
08.45am : “Do-in Discovery 
Registration at the Tourist Office 
8.50am: Sightseeing of Moûtiers (in French) 
Sightseeing by bus with visit of Beaufort making. 
Registration before Tuesday midday. Meeting point at 
the Tourist Office. Adult 5€ - Child 3€ 
09.30am: Nordic Walking 
Registration and meeting point at the TO: - Free 
2.00pm: Pool games 
Meeting point at the tourist Office 
5.00pm: Badminton 
Meeting point at the tourist Office 
7.00pm : Giant BBQ in the forest  
Registration at the Tourist Office before Tuesday 
midday Adult: 10€ / Children: 8€. 

Thursday 05th august 
08.45am : “Do-in Discovery 
Registration at the Tourist Office 
9.30am: Opening of the Gondola La Tania 
Ticket sold for Courchevel or 3 Valleys at the Tourist 
Office. 
10.00am: Aquagym 
Registration at the Tourist Office: 5€ 
Meeting point at the swimming pool 
3.30pm: Start of the Bouc Blanc Race « Kids » 
Registration before 3pm – Start at Le Praz 
4.00pm: Rackets games 
Meeting point at the Tourist Office. Free 
6.00pm: Start of the Bouc Blanc Race  
Registration before 5.30pm 
6.30pm: Mussels and chips at the Ski Lodge 
Registration at the pub. 

Friday 06th August 
08.45am : “Do-in Discovery 
Registration at the Tourist Office 
9.00/12.00am: discover the forest with forestry guide 
Registration and meeting point at the Tourist Office. 
Adults 6€ / children 5€  
10.30am: Archery 
Registration and meeting point at the Tourist Office. 
5€ (12 persons maxi) 
5.00pm: Circus, Fencing show and Children show 
Meeting point at the resort centre 
5.30pm: Prize giving for the different tournaments of 
the week. 
6.00pm : Giant “Tariflette” at La Saucisse Savoyarde 
Registration at La Saucisse Savoyarde 
7.00pm: Cinema (FV)) “L’Agence tous risques” 
Adults 6€ / children 5€ 
 

OFFRE SPECIAL BIEN-ETRE  
• -10% sur les ateliers et séances Shiatsu 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS A L’OFFICE DE TOURIS ME 
• Prix spéciaux sur les massages et soins Isis Beauté 

• RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AU 06 50 21 00 10 


